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རྣ །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





ཌེ 


ར། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྱ་བཛྲ་ྫོད་ཀཔྲ་ཇྷཱ་པ་རམི་ཏནཱམ་མ་ཧཱ་ཡ་ 
ནསྭུཏ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་ 
གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ 
དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོདན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་ 
མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན། དགེ་སློང་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་ 
བཅུའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དེནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲ་དྲོའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་སྐུ་ལ་ 
གསོལ་ཏེ། ལྕུང་བཟེད་བསྣམས་ནས་མཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་ 
བསོད་སྙོམས་ཀྱི་ཕྱིར་གཤེགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ 
ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་བསོད་སྙོམས་ཀྱི་ཕྱིར་གཤེགསནསཞལ་ཐས་གསོལ་ཏེ་ 
ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད་དེ། ཟས་ཕྱི་མའི་བསོད་སྙོམས་སྤངསནས་ལྟུང་བཟེད་ 
དང་ཆོས་གོས་བཞགནས། ཞབས་བསིལ་ཏེ་གདན་བཤམས་པ་ལ་སྐྱིལ་མོ་ 


༢ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 

ཀྲུང་བཅསནས་སྐུ་དྲང་པོར་བསྲང་སྟེ་དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་ནས་བཞུགས་ 
སོ། །དེ་ནས་དགེ་སློང་མང་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་སྟེ་ 
ལྷགསནས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ལན་ 
གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་གྱུར་ཏེ་འདུག་གོ །དེནས་ཚེ་ 
དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ 
ནས་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ 
དེར་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུདནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་དམ་པ་ཇི་སྙེད་པས་ཡོངས་སུ་གཏད་པ་ 
ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་མཚར་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ངོ་ 
མཚར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ 
ཡང་དག་བར་ཞུགས་པས་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པར་ 


རྡོརྗེ་གཅོད་པ། ༣ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དེ་ 
བཞིནནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་དམ་པས་ཕན་གདགས་ 
སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་དམ་པས་ཡོངས་སུ་གཏད་དོ། །རབ་འབྱོར་ 
དེའི་ཕྱིར་ཉོན་ལ་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཡིད་ལ་ཐུངས་ཤིག་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བཞུགས་པས་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བྱ་བ་ 
དང་། ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་། ཇི་ལྟར་སེམས་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་བྱ་ 
བ་ངས་ཁྱོད་ལ་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསོལ་ 
ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྟར་མཉན་པ་ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་ 
དག་པར་ཞུགས་པས། འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཇི་ཙམ་སེམས་ 


༨ 
ཅན་དུ་བསྡུ་བས་བསྡུས་པ། སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པའམ། མངལ་ལས་སྐྱེས་ 


༤ ྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

པའམ། དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་པའམ། རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པའམ། གཟུགས་ 
ཅན་ནམ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའམ། འདུ་ཤེས་ཅནནམ། འདུ་ཤེས་ 
མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིནནམ། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཇི་ཙམ་སེམས་ཅན་དུ་ 
གདགས་པས་བརྟགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོ་ལྟག་མ་མེད་པའི་མྱུ་ངན་ 
ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་བཟླའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ 
ཅན་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སུ་མྨུ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གང་ཡང་ 
ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དམས་ཅནདུའདུ ཤེས་འཇུ་གན། དྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མྱི་བ་བའི་ 
ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གང་སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་ 
འཇུག་གམ། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་གམ། གང་ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་ 
ན། དྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མི་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངོས་པོ་ལ་མི་གནས་པར་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། 
ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །གཟུགས་ལ་ཡང་མི་གནས་ 
པར་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་ 
དང་། རེགྱ་བ་དང་། ཆོས་ལ ་ཡང་མི་གནས་བར་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། ། 


རྡོརྗེ་གཅོད་པ། ༥ 
རབའབྱོརཅིནས་ཀང་མཚན་མར་འདུ་ཤེས་པལ་ཡང་མི་གནས་པར་དེ་ལྟར་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱིནཔ་སྦྱིན་ནོ། །དཅའི་ཕྱིརཞེ་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་མི་གནས་པར་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པ་དེའི་བ སོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ 
པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཚད་གཟུང་བར་སླ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ 
འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱིནམ་མཁའི་ཚད་གཟུང་བར་སླ་སྙམ „ 
མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ 
སོ། །བཅོམ 'ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། ་པ། རབ་འབྱོ་: བྱོར་དེ་བཞིན་ དུ་ལྷོ་ 
དང་། ནུབ་དང་། བྱང་དང་། སྟེང་དང་། འོག་གི་ཕྱོགས་ 
དང་། ཕྱོགས་མཚམས་དང་། ཕྱོགས་བཅུའིནམ་མཁའི་ཚད་བཟུང་བར་སླ་ 
སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་ 
སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པ་དེའི་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་ཚད་བཟུང་བར་སླ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་བྱ་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་ 


བཞིན་གཤེགས་པར་བལལ་བར་མེ་བྱ0ི་ལགས་སོ། །དེཅིའིསླདདུཞེ 
ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་ 
དེཉིད། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ མཆིས་པའི་སླད་དུའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་ 
གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་རི་ཙམ་དུ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ 
ཙམ་དུ་བརྫུན་ནོ། །ཇི་ཙམ་དུ་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མེད་པ་དེ་ཙམ་དུ་མི་ 
བརྫུན་ཏེ། དེ་ལྟརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཚན་དང་མཚན་མ་མེད་པར་ 
བལྟའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ 
འོངས་པའི་དུས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ། དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འཇིག་ 
པར་འགྱུར་བན། སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཚིག་ 
བཤད་པ་དག་ལ་ཡང་དག་པར་འདུ་ ཤེས་བ སྐྱེད་པར་འ གྱུར་བ་འབྱུང་པ་ལྟ་ 
མཆིས་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
གང་ཁྱོད་འདི་སྐད་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ། དམ་པའི་ཆོས་ 
རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བན། སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་དགའདི་ལྟ་ 
བུའི་མདོ་སྡེའི་ཚིག་བཤད་པ་དག་ལ་ཡང་དག་པར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༧ 
རབ་འྱོར་མ་འོངས་པའི་དུས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་ 
པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་དག་ 
འབྱུང་སྟེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ 
ཀྱང་སངས་རྒྱས་གཅིག་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ 
གཅིག་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ 
འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱས་ཤིང་སངས་རྒྱས་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་ལ་ 
དགེ་བའི་རྩ་བ་དག་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ 
དག་འབྱུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་གང་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཚིག་བཤད་པ་ 
དག་ལ་སེམས་དད་པ་གཅིག་ཙམ་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དགནི། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་མཁྱེན་ཏོ། རབ་འབྱོར་དེ་དགཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
གཟིགས་ཏེ། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་ཅིང་ཡོངས་སུ་སྡུད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ 
ནི། བདག་ཏུ་དུ་ཤེས་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་ 


| རྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

པ་མ་ཡིན། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་མ་ཡིན། གང་ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་པར་ 
མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་དེ་དགྲ་ཀུང་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་མེད་པར་ཡང་འདུ་ཤེས་ 
མི་འཇུག་སྟེ། དེ་དགནི་འདུ་ཤེས་མེད་པར་ཡང་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་དེ་དགནི། ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་འཇུགན་ཡང་དེ་ཉིད་དེ་དག་གིས་བདག་ 
ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཞིང་། སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་ 
. དང་། གང་ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་བདག་ 
མེད་པར་འདུ་ཤེས་འཇུག་ན་ཡང་དེ་ཉིད་དེ་དག་གིས་བདག་ཏུ་འཛིན་པར་ 
འགྱུར་ཞིང་། སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། གང་ 
ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱང་ལོག་པར་བཟུང་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ 
ཡང་མི་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བསན་དེ་ལས་དགོངས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་གཟིངས་ལྟ་བུར་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ 
ཀྱང་སྤང་བར་བྱན། ཆོས་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ལྟ་ཅི་སྤོས། ཞེས་གསུངས་ 
སོ། །གཞན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་ 


སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབའབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་གང་བླ་་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡ ང་ ཡོད སྙམ་མམ། དེ 
བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་དེ་གང་ཡང་བསྟན་སྙམ་མམ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
གསུངས་པའི་དོན་འཚལ་བ་ལྟརན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གད་བླན་མེད 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་བསྟན་ 
པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མངོན་པར་རྫོག ས་པར་སངས་རྒྱས་ 
པའམ། བསྟན་པ་དེནི་གཟུང་དུ་མ་མཆིས་བརྗོད་དུ་མ་མཆིས་ཏེ། དེནི་ 
ཆོས་ཀྱང་མ་ལགས་ཆོས་མ་མཆིས་པ་ཡང་མ་ལགས་པའི་སྐད་དུའོ། དེ་ 
ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམསནི་འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་རབ་ 
ཏུཕྱི་བའི་སླད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ 


མེ ྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

བདུན་གྱིས་རབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ 
མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ལགས་སོ། ། 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ལགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རྲིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ 
དེའི་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ 
ཞེན། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་ཉིད་ཕུང་པོ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། དེ་ 
བསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ 
པོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་རབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ ྦ 
པ་བས། གང་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལས་ཐན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་ 
སུ་བཅད་པ་ཅམ་བཟུང་ནས་གཞན་དག་ལ་འཆད་ཅིང་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ 
སྙནནོ། གཞི་དེ་ལས་བསོདནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེས་མང་དུ་གྲངས་མེད་དཔག་ 
ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བླན་མེད་པ་ 


རོརྗེ་གཅོད་པ། ༡ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་འདི་ལས་བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལས་སྐྱེས་པའི ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ ་ 
ན། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་ 
བྱ་བནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེསན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །རབ་ 
འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་རྒྱུན་ 
དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་སྙམ་དུ་སེམས་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ 
ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ཅི་ལ་ཡང་ཞུགས་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ 
སེ། དེསན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བཀྱིའོ། །གཟུགས་ལ་ཡང་མ་ 
ཞུགས། སྒྲ་ལ་ཡང་མ་ལགས། དྲི་ལ་ཡང་མ་ལགས། རོ་ལ་ཡང་མ་ 
ལགས། རེག་བྱ་ལ་ཡང་མ་ལགས། ཆོས་རྣམས་ལ་ཡང་མ་ཞུགས་ 
ཏེ། དེསན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ གལ་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ 
པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ན། དེ་ཉིད་དེའི་བདག་ཏུ་ 


༢༩༩༤ 


འཛིན་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཛིན་ 


༡༢ ྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། ལན་ཅིག་ཕྱིར་ 
འོང་བ་འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་སྙམ་ 
དུ་སེམས་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་ 
མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། གང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་ཉིད་དུ་ཞུགས་ 
པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། དེསན་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་ 
བ་ཞེས་བྱགིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་འདི་སྙམ་དུ་ 
བདག་གིས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ 
ན། དེ་ཉིད་དེའི་བདག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །སེམས་ཅན་དུ་ 
འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་ 
སྙམ་དུ་སེམས་ཕྱིར་མི་འོང་བ་འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ 
བུ་ཐོབ་བོ་སྙམ་དུ་སེམས་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། གང་ཕྱིར་མི་འོང་བ་ 
ཉིད་དུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་ཕྱིར་ 
མི་འོང་བ་ཞེས་བརྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༡༣ 
འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དྲག་བཅོམ་པ་འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་དགྲ་ 
བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ་སྙམ་དུ་སེམས་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། གང་ 
དག་དྲག་བཅོམ་པ་ཞེས་བྱགི་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པའི་སླད་ 
དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་པ་འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་དགྲ་ 
བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པོ་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུརན། དེ་ཉིད་དེའི་བདག་ཏུ་འཛིན་ 
པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་ 
དང་། གང་ཟག་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ 
ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་བདག་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལགས་ 
ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་འདི་སྙམ་དུ་བདགནི་དགྲ་བཅོམ་པའོ་སྙམ་ 
དུ་མི་སེམས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་འདི་སྙམ་དུ་བདག་གིས་ 
དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་བོ་སྙམ་དུ་སེམས་པར་གྱུརན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་བདག་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་རབ་འབྱོར་ནི་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་གནས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པསན་ཉོན་མོངས་པ་མེད་ 


༡༤ རྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

པར་གནས་པ་ཞེས་ལུང་མི་སྟོན་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་ 
མེ་མཛད་ལས་གང་བླངས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་ཡོད་སྙམ་མམ། རབ་ 
འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་ལས་གང་བླངས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་ཡོང་ཡེ་མ་ 
མཆིས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་བདག་གིས་ཞིང་བཀོད་པ་ 
རྣམས་སྒྲུབ་བོ་ཞེས་ཟེརན་དེ་ནི་མི་བདེན་པར་སྨྲའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། རབ་འབྱོར་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི། བཀོད་པ་དེ་དག་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 
ཏི། དེས་ན་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ 
ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདི་ལྟར་མི་གནས་པར་ 
སེམས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་ 
བྱའོ། །གཟུགས་ལ་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །སྒྲ་དང་དྲི་ 


རྡོརྗེ་གཅོད་པ། ༡༥ 
དང་རོ་དང་རེག་བྱ་དང་ཆོས་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་ 
བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། སྐྱེས་བུ་ཞིག་ལུས་འདི་ལྟ་བུར་ 
གྱུར་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཙམ་དུ་གྱུརན། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་ 
སྙམ་དུ་སེམས། ལུས་དེ་ཆེ་བ་ཡིན་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུས་དེ་ཆེ་བ་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
ལུས་དེ་ཆེ་བ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་ 
དངོས་པོ་མ་མཆིས་པར་གསུངས་པའི་སྐད་དུ་དམ། དེསན་ལུས་དེ་ཆེ་བ་ 
ཞེས་བགྱིའོ། །དེ་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པས་དེསན་ལུས་ཞེས་བྱའོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་ 
སེམས། གང་གུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་ཇི་སྙེད་པ་གང་གཱའི་ཀླུང་ཡང་དེ་སྙེད་ཁོ་ནར་ 
གྱུརན། དེ་དག་གི་བྱེ་མ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་མང་བ་ཡིན་སྙམ་མམ། རབ་ 
འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གའི་ཀླུང་དེ་དག་ཉིད་ཀྱང་ 
མང་ལགསན། དེ་དག་གིས་བྱེ་མ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའབྱོར་ཁྱོད་མོས་པར་བྱའོ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཁོང་ 
དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གང་གུའི་ཀླུང་དེ་དག་གི་བྱེམ་ཇི་སྙེད་པ་དེ་སྙེད་ཀྱི་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་ཁམསན་སྐྱེས་པའམ། བུད་མེད་ལ་ལ་ཞིག་གི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ 


༡༦ རྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

གྱིས་རབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན། རབ་འབྱོར་འདི་རི་ 
སྙམ་དུ་སེམས་སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་དེ་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་ 
བསྐྱེད་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ 
ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ལགས་སོ། །སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་ 
དེ་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གང་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁམས་དེ་ 
སྙེད་རིནཔོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་རབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དགྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་ 
བས། གང་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལས་ཐན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་ 
བཅད་པ་ཙམ་བཟུང་ནས། གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བཤད་དེ་ཡང་ 
དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟནན། དེ་ཉིད་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་ 
གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ས་ཕྱོགས་གངན་ 
ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལས་ཐ་ན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཙམ་ 
འདོན་ཏམ་སྟོན་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་གྱུར་བ་ཡིནན་སུཞིག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལེན་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༡༧ 
པ་དང་། འབྲི་བ་དང་། འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ 
དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱདཔ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ངོ་ 
པའམ། བླ་མ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་རུང་བར་གནས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་མིང་ཅི་ 
ལགས། འདི་ཇི་ལྟར་བཟུང་བར་བརྱི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིའི་མིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུཕྱིནཔ་ཞེས་བྱསྟ་འདི་དེ་ལྟར་བཟུངས་ཤིག །དེཅིའིཕྱར་ཞེ 
ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ 
གསུངས་པ་ཏེ་ཉིད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་ཡོད་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་ 
གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་གསུངས་ 


༨༩༩༧ ༢༨༧ 


པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


༡༨ ྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 

སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ 
མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སའི་རྡུལ་དེ་མང་ 
ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ 
ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སའི་རྡུལ་གང་ལགས་པ་དེ་རྡུལ་མ་མཆིས་པར་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། དེས་ན་སའི་རྡུལ་ཞེས་ 
བགྱིའོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཁམས་མ་མཆིས་པར་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་ཞེས་བྱགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
འདི་ཇི་སམ་དུ་སེམས། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་དེ་དག་ 
གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་སུ་བལྟ་བར་བྱ་སྒམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་ 
སུམཅུ་རྩ་གཉིས་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་དེ་དག་མཚན་ 
མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། དེས་ན་ 
སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་རྣམས་ཞེས་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༡༩ 
ཞིག་གིས་ལུས་གང་གུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་བས། གང་ 
གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལས་ཐན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཙམ་ 
བཟུང་སྟེ་གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟནན། དེ་ཉིད་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ 
ནམས་ཆེས་མང་དུ་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །དེནས་ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་མཆི་མ་ཕྱུང་སྟེ། དེས་མཆི་མ་ཕྱིས་ 
ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 
འད་ད་བཞིན་གཤེགས་པརི་སྙེད་པས་གསུངས་པའི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་ 
མཚར་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ངོ་མཚར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ཚུན་ཆད་བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 
འདི་སྔོན་ནམ་ཡང་མ་ཐོས་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་མདོ་སྡེ་བཤད་པ་འདི་ལ་གང་དག་ཡང་དག་པར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་བར་ 
འགྱུར་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་ངོ་མཚར་རབ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ལགས་ 
སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པར་འདུ་ཤེས་པ་ 
གང་ལགས་པ་དེ་ཉིད་འདུ་ཤེས་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། དེས་ན་ཡང་དག་ 
པར་འདུ་ཤེས་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


༢༠ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 
བདག་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བཤད་པ་ལ་རྟོག་ཅིང་མོས་པནི། བདག་ལ་ 
ངོ་མཚར་མ་ལགས་ཀྱིས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སླད་མའི་ཚེ་སླད་མའི་དུས་ལྔ་ 
བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལེན་པ་ 
དང་། འབྲི་བ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ 
དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་དགནི་ངོ་མཚར་རབ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ 
ལགས་སོ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགནི་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་པར་ 
མི་འགྱུར་ཞིང་། སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་ 
དང་། གང་ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་ 
དུཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ 
ཤེས་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། གངག་ཏུ་འུ་གསཔ་གར་ 
ལགས་པ་དེ་ཉིད་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སླད་དུའོ། །དེ དེ་ཅིའི 

དུ་ཞེན། སངས་རྒྱས་བཅོམ ་'ལྡན་འདས་རྣམས་ནི མབ་སཅ་མང་ 
བྲལ་བའི་སྐད་དུའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དེ་ 
བཞིནནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་དག་མདོ་སྡེ་འདི་བཤན་པ་ལ་ 
མི་སྐྲག ཅིང་མི་དངངས་ལ་ཀུན་ཏུ་དངངས་པར་མི ་འགྱུར་བ་དེ དེ་དགནི་ངོ་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༢༡ 
མཚར་རབ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་ཕ་ 
རོལཏུཕྱིནཔ་དམཔའདིནི་དེབཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ 
ཕྱིན་པ་དམ་པ་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་དེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དཔག་ཏུ་མེད་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 
ཏེ། དེསན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་ཀ་ལིང་ཀའི་རྒྱལ་ 
པོས། ངའི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་རྣམས་བཅད་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ང་ལ་ 
བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་སམ། སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་སམ། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ 
སམ། གང་ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ཀྱང་མ་བྱུང་ཞིང་། ང་ལ་འདུ་ཤེས་ཅི་ཡང་ 
མེད་ལ་འདུ་ཤེས་མེད་པར་གྱུར་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེའིཚེང་ལ་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་བྱུངན། དེའི་ཚེ 
གནོད་སེམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་འབྱུང་ལ། སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་ 
དང་། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་བྱངན། དེའི་ཚེ་ 
གནོད་སེམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ངས་མངོན་ 
པར་ཤེས་ཏེ། འདས་པའི་དུསན། ང་ཚེ་རབས་ལྔ་བརྒྱར་བཟོད་པ་སྨྲ་བ་ 


ཉཱ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 

བྱུང་། སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་དང་། སྲོག་ཏུ་འདུ་ཤེས་དང་། གང་ཟག་ 
ཏུའདུ་ཤེསམ་ཕྱུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བསན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྤངས་ཏེ། བླན་མེད་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཟུགས་ 
ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ་ 
དང་། རེག་བྱ་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཆོས་ལ་ 
ཡང་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཆོས་མེད་པ་ལ་ཡང་མི་གནས་ 
པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། གནས་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ཉིད་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་ 
ཏེ། དེ་བསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པར་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ཡང་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དོན་གྱི་ཕྱིར་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་འདུ་ཤེས་མེད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་གང་དག་གསུངས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཉིད་ཀྱང་མེད་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ཤ༣ 
པའོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པནི་ཡང་དག་པར་ 
གསུང་བ། བདེན་པར་གསུང་བ། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གསུང་བ་སྟེ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པནི་ལོག་པར་གསུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རབ་ 
འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་གང་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ 
རྒྱས་པའམ། བསྟན་པ་དེ་ལ་བདེན་པ་ཡང་མེད། རྫུན་པ་ཡང་མེད་དོ། ། 
རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེརན་མིག་དང་ལྡན་པའི་མི་ཞིག་མུན་པར་ཞུགས་ 
ན་ཅི་ཡང་མི་མཐོང་བ་དེ་བཞིན་དུ་གང་དངོས་པོར་ལྷུང་བས་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ 
གཏོང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བལྟ་བརྩ་བའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་ 
སྟེ། དཔེརན། ནམ་ལངས་ཏེ་ཉི་མ་ཤརནས་མིག་དང་ལྡན་པའི་མིས་ 
གཟུགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་མཐོང་བ་དེ་བཞིན་དུ། གང་དངོས་པོར་མ་ 
ལྕུང་བས་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བལྟ་བར་ 
བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་ 
རྣམ་གྲངས་འདི་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ 
དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་ 
རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་དགནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁྱེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་གཟིགས་ཏེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 


དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་སྐྱེས་ 
པའམ། བུད་མེད་གང་ཞིག་སྔ་དྲོའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ལུས་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ 
ཡོངས་སུ་གཏོང་ལ། ཕྱེད་ཀྱི་དུས་དང་། ཕྱི་དྲོའི་དུས་ཀྱི་ཆེ་ཡང་ལུས་གང་ 
གཱའི་ཀླུང་གི་བྱེམ་སྙེད་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ། རྣམ་གྲངས་འདི་ལྟ་བུར་བསྐལ་ 
པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མར་ལུས་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་བས། གང་ 
གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཐོས་ནས་མི་སྤོང་ན། དེ་ཉིད་གཞི་དེ་ལས་ 
བསོདནམས་ཆེས་མང་དུ་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེདན། གང་གིས་ 
ཡི་གེར་བྲིས་ནས་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ 
དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དགལ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་ 
རབ་ཏུ་སྙོན་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཡང་རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ནི་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། མཚུངས་པ་མེད་དེ། འདིའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ 
ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ 
ནི་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ 
དང་། ཐེག་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ྱིདོན་གྱིྱར་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་སོ། །གང་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ 
གྲངས་འདི་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༢༥ 
དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་ 
རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་དགནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁྱེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་གཟིགས་ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་པ་དང་། མཆུངས་པ་མེད་པ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་། ཆད་ 
མེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ངའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཕྲག་པ་ལ་ཐོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དམན་པ་ 
ལ་མོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་མཉན་པར་མི་ནུས་ 
ཏེ། བདག་ཏུ་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཡིན། སེམས་ཅན་དུ་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ 
མ་ཡིན། སྲོག་ཏུ་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཡིན་ཞིང་། གང་ཟག་ཏུ་ལྟ་བ་རྣམས་ 
ཀྱིས་མཉན་པ་དང་། བླང་བ་དང་བཟུང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་ 
པར་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། དེནི་གནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ས་ 
ཕྱོགས་གངན་མདོ་སྡེ་འདི་སྟོན་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ལྟ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དུ་ 
བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མཆོད་པ་བྱ་བར་འོས་པར་འགྱུར་རོ། །ས་ཕྱོགས་དེ་ 
ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པ་དང་། སྐོར་བ་བྱ་བར་འོས་པར་འགྱུར་ཏེ། ས་ཕྱོགས་ 
དེ་མཆོད་རྟེན་ལྟ་བུར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རབ ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི 


༢༦ རྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་འདི་ལྟ་བུའི་མདོ་སྡེའི་ཚིག་འདི་དག་ལེན་ 
པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང། ཀུན་ཆུབ་པར་ 
བྱེད་པ་དེ་དགནི་མནར་བར་འགྱུར་ཤིན་ཏུ་མནར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་དེ་དགནི་ཚེ་རབས་སྲ་མའི་མི་དགེ་བའི་ 
མནར་བས། ཚེ་རབས་སྔ་མའི་མི་དགེ་བའི་ལས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ 
བ་གང་དགྱ་བྱས་པ་དེ་དག་བྱང་བར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ངས་མངོན་པར་ཤེས་ཏེ། འདས་པའི་ 
དུས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པའི་ཡང་ཆེས་གྲངས་མེད་པ་ན། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་ 
མཛད་ཀྱི་སྔ་རོལ་གྱི་ཡང་ཆེས་སྔ་རོལན་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ 
ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་དག་བྱུང་བ་ངས་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། མ་མཉེས་པརམ་ 
བྱསནས་ཐུགས་འབྱུང་བརམ་བྱས་ཏེ། རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དེ་དག་ངས་མཉེས་པར་བས་ནས་ཐུགས་འབྱུང་བར་མ་བྱས་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དང་། ཕྱི་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མར་གྱུར་པན། མདོ་སྡེ་འདི་ལེན་པ་ 
དང་། འདྲི་བ་དང་། འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༢༧ 
དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་ལས། རབ་འབྱོར་བསོད་ནམས་ 
ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྔ་མས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་ 
འགྲོ། སྙོང་གི་ཆ་དང་། འབུམ་གྱི་ཆ་དང་། གྲངས་དང་ཚད་དང་བགྲང་ 
བ་དང་། དཔེ་དང་ཟླ་དང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེའི་ 
ཚེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཇི་སྙེད་ 
རབ་ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གི་ 
བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ངས་བརྗོད་ན། སེམས་ཅན་རྣམས་མྱོས་མྱོས་པོར་ 
འགྱུར་ཞིང་སེམས་འཁྲུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ 
གྲངས་འདི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། འདིའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ 
གནས་པར་བགྱི། རི་ལྟར་བསྒྲུབ་པར་བཀྱི། ཇི་ལྟར་སེམས་རབ་ཏུ་བཟུང་ 
བར་བགྱི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་བར་ཞུགས་པས་འདི་སྙམ་དུ་བདག་ 


ྤྦ རྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཚད་མེད་པ་ 
ཡོངས་སུ་མྨུ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ 
ལས་འདས པར་གྱུར་པ་མེད་དོ་སྙམ དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། ། དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ སེལས་ཅན ་དུ་འདུ་ 
ཤེས་འཇུག་ན་དྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མི་བྱ་ལ། གང་ཟག་གི་བར་དུ་ 
འདུ་ཤེས་འཇུག་ན་ཡང་། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མི་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་ 
དག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་ 
འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས དེབཞིན་གཤགས་ པ་ 
མར་མེ་མཛད་ལས་གང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡོད་སྙམ་མམ། དེ་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་། ལྡན་པ་རབ་ 
འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་ལས་གང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། | ༢༩ 
ཡང་མ་མཆིས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དེ་ 
བཞིནནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
མར་མེ་མཛད་ལས་གང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་དོ། །རབ་ 
འབྱོར་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ 
རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་གྱུརན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་ 
མེ་མཛད་ཀྱིས་ང་ལ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱོད་མ་འོངས་པའི་དུས་ན། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱུཀྱ་ཐུབ་པ་ 
ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་མི་སྙོན་པ་ཞིག་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་པས་དེའི་ 
འོངས་པའི་དུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དེ་ 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པ་ནི། ཡང་དག་པའི་ 


༣༠ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 

དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་གང་ལ་ 
ལ་ཞིག་འདི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་ཟེར་ན། དེ་ལོག་པར་སྨྲ་བ་ 
ཡིནནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བླན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ 
རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་ཆོས་གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའམ། བསྟན་པ་དེ་ལ་ 
བདེན་པའང་མེད། རྫུན་པ་ཡང་མེད་དོ། །དེ་བསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་གསུངས་སོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བནི། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཆོས་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ 
དཔེརན། སྐྱེས་བུ་ཞིག་མིའི་ལུས་དང་ལྡན་ཞིང་ལུས་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་བཞིན་ 
ནོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་སྐྱེས་བུ་མིའི་ལུས་དང་ལྡན་ཞིང་ལུས་ཆེན་པོ་ཞེས་གང་ 


གསུངས་པ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུས་མ་མཆིས་པར་གསུངས་ 


རྡོརྗེ་གཅོད་པ། ༣༡ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ 
ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་འདི་སྐད་དུ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླའོ་ཞེས་ཟེར་ན། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ 
མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་ཡོད་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
པ། རབ་འབྱོར་དེ་བསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ 
སེམས་ཅན་མེད་པ། སྲོག་མེད་པ་གང་ཟག་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
སོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་འདི་སྐད་ 
དུ། བདག་གིས་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་བསྒྲུབ་བོ་ཞེས་ཟེརན། དེ་ཡང་དེ་ 
བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་ཞིང་བཀོད་པ་ 
རྣམས་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བནི། དེ་དག་བཀོད་པ་མེད་པར་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེསན་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞེས་ 
བྱའོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་འདི་སྐད་དུ། ཆོས་ 
རྣམས་ནི་བདག་མེད་པ་ཆོས་རྣམསནི་བདག་མེད་པའོ་ཞེས་མོས་པ་དེ་ནི། དེ་ 


༣ རྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །རབ་ 
འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤའི་སྤྱན་མངའ་སྙམ་ 
མམ། རབའབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལྟར་ལགས་ 
ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤའི་སྤྱན་མངའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྱལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལ་ལྷའི་སྤྱན་མངའ་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དེ་དེ་ལྟར་ལགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལྷའི་སྤྱན་མངའོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་ 
སེམས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤྱན་མངའ་སྙམ་ 
མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལྟར་ལགས་ 
ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤྱན་མངའ་འོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་མངའ་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལྟར་ལགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཆོས་ 
ཀྱི་སྤྱན་མངའ་འོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 


| རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༣༣ 
སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལྟར་ 
ལགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་མངའ་འོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་ 
སམས། གང་གི་བྱེད 
གྱུར་ལ། དེ་དག་གྱི་བེ་མ་དེ་སྙེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་གྱུར་ 
ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་མང་བ་ཡིན་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་ལྟར་ལགས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
དེ་དག་མང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་དགན་སེམས་ཅན་རི་སྙེད་ཡོད་པ་དེ་དག་གི་ 
བསམ་པ་ཐ་དད་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ངས་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། རབའབྱོར་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་རྒྱུན་མེད་ 
པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེསན་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ 
ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདས་པའི་སེམས་ཀྱང་ 
དམིགས་སུ་མེད། མཁོངས་པའི་སེམས་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད། ད་ལྟར་ 
བྱུང་བའི་སེམས་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་ 


༣༤ རྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མད་གཞི་དེལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་ 
བསྐྱེད་དམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ལགས་ 
སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱརདེདེབཞིནནོ། །ད་དེ་བཞིན་ཏེ། རིགས་ཀྱི 
བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མང་དུ་བསྐྱེད་ 
དོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ 
པོར་གྱུར་པ་ན། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཞེས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་མི་གསུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་ 
སེམས། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་ 
བར་བྱ་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ 
ལགས་སོ། །གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ 
བལྟ་བར་མི་བགྱི་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བགྱི་བནི། དེ་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་མ་ 
མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ ། དེསན་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༣༥ 
གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། མཚན་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་བྱ་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་ 
གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །མཚན་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་མི་བགྱི་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ 
གསུངས་པ་དེ། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་གསུངས་པའི་སྐད་དུ་སྟེ། དེས་ན་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞེས་ 
བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་ 
དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདི་སྙམ་དུ་ངས་ཆོས་བསྟན་ཏོ་ཞེས་ 
དགོངས་སོ་སྙམན། རབའབྱོར་དེ་དེ་ལྟར་མི་ལྟ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་གང་བསྟན་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་པའི་ ར་རོ། །རབ་འབྱོར་སུ་ 
ཞིག་འདི་སྐད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་བསྟན་ཏོ་ཞེས་ཟེརན། རབ་ 
འབྱོར་དེནི་མེད་པ་དང་ལོག་པར་ཟིན་པས་ང་ལ་སྐུར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་ཆོས་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བནི་གང་ཆོས་བསྟན་པ་ཆོས་ 
བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པར་འགྱུར་པའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་པའི་ 


༣༩ རྡོརྗེ་གཅོད་པ། 

ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་ 
སྐད་ཅེ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འོངས་པའི་དུསན། སེམས་ཅན་ 
གང་དག་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཤད་པ་འདི་ཐོསནས། མངོན་པར་ཡིད་ཆེས་ 
པར་འགྱུར་བ་འབྱུང་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་དགནི་སེམས་ཅན་ཡང་མ་ཡིན། སེམས་ 
ཅན་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཞེས་བྱ་བཞི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་དག་སེམས་ཅན་མེད་པར་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་བསན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །རབ་ 
འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བླན་མེད་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ 
དེ་གང་ཡང་ཡོད་སྙམ་མམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་ 
གང་ཡང་མ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
པ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་ལ་ཆོས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ 
མི་དམིགས་ཤིང་མེད་དེ། དེསན་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 


རྡོརྗེ་གཅོད་པ། ༣༧ 
ཆུབ་ཅེས་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་ཆོས་དེནི་མཉམ་པ་སྟེ། དེ་ལ་མི་མཉམ་ 
པ་དང་མཉམ་པ་གང་ཡང་མེད་པས། དེས་ནྷ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བྱའོ། །བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་དེ་ནི་བདག་མེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་། སྲོག་མེད་པ་ 
དང་། གང་ཟག་མེད་པར་མཉམ་པ་སྟེ། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །རབའབྱོར་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་དག་ཆོས་མེད་པ་ཉིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ 
ཏེ། དེསན་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་ 
འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམསན་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་དག་ཇི་སྙད་ཡོད་པ་དེ་ཙམ་གྱི་རིན་ 
པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཕུང་པོ་མངོན་པར་བསྡུས་ཏེ། སྱྱིན་པ་ཕྱིན་པ་བས་གང་གིས་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཐན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
གཅིག་ཙམ་བཟུང་ནས་གཞན་དག་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟནན། རབ་འབྱོར་ 
བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་བནས་རྒྱུའི་ 
བར་དུ་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་འདི་སྙམ་དུ་ངས་སེམས་ཅན་རྣམས་བཀྲོལ་ལོ་ཞེས་དགོངས་སོ་ 


༣༩ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 

སྙམན། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་མི་བལྟའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་གང་བཀྲོལ་བའི སྐེམཤཤད་དགགང་ཡརམ ༢ 
ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་ 
ཞིག་བཀྲོལ་བར་གྱུརན། དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བདག་ཏུ་འཛིན་པར་ 
འགྱུར། སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་། སྲོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། གང་ཟག་ 
ཏུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་བདག་ཏུ་འཛིན་ཅེས་བྱ་བནི། འཛིན་ 
པར་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ན། དེ་ཡང་བྱིས་པ་སོ་སོའི་ 
སྐྱེ་བོ་ྣམས་ཀྱིས་གཟུང་ངོ་། རབ་འབྱོར་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི། དེ་དག་སྐྱེ་བོ་མེད་པ་ཉིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ 
ཏེ། དེས་ནྭ་ཧྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་ 
དུ་སེམས། མཚན་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་ 
བྱ་སམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ 
ལགས་སོ། །མཚན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་ 
མི་བགྱི་ལགས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ 
དེ་བཞིན་ནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པར་བལྟ་བར་མི་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་མཚན་ཕུན་སུམ་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༣༩ 
ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་འགྱུརན། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་ 
བའྱི་རྒྱལ་པོ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བསན་མཚན་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བལྟ་བར་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ 
དོན་འཚལ་བ་ལྟར་ན། མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ 
བལྟ་བར་མི་བགྱི་ལགས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཚིགས་ 
སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་སུ་ 
མཐོང་། །གང་དག་ང་ལ་སྒྲར་ཤེས་པ། །ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ 
སྟེ། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ང་མི་མཐོང་། །སངས་རྒྱས་རྣམསནི་ཆོས་ཉིད་ལྟ། ། 
འ ན་པ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཆོས་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ་མིན་པས། །དེནི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་མི་ནུས། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། མཚན་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་སྙམ་དུ་འཛིནན། རབ་འབྱོར་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བལྟ་བར་མི་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 


༤༠ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 

མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་ཁྱོད་འདི་སྙམ་དུ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས། ཆོས་གང་ལ་ལ་ཞིག་ནམ་པར་ཤིག་པའམ་ཆད་པར་བཏགས་པའོ་ 
སྙམ་དུ་འཛིནན། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་ལྟར་བལྟ་བར་མི བུ་སྟེ བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཆོས་གང་ 
ཡང་རྣམ་པར་བཤིག་པའམ། ཆད་པར་བཏགས་པ་མེད་དོ། །ཡང་རབ་ 
འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གདྒི་ 
ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་དག་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་རབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པ་ 
བྱིན་པ་བས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ 
བདག་མེད་ཅིང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ན། དེ་ཉིད་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེས་མང་དུ་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཡང་ 
རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
བར་མི་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ 
མི་བགྱི་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
ཡོངས་སུ་གཟུང་མོད་ཀྱིས། ལོག་པར་མི་བཟུང་སྟེ་དེསན་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 


རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༤༡ 
བཞེས་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་གང་ལ་ལཞིག་འདི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་བཞུད་དམ་བྱོན་ཏམ། བཞེངས་སམ། བཞུགས་ 
སམ། མནལ་བར་མཛད་དོ་ཞེས་ཟེརན། དེས་ངས་བཤད་པའི་དོན་མི་ཤེས་ 
སོ། །ད་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི། གར་ཡང་མ་བཞུད། གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱོན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེསན་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་ 
བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ 
གིས། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསན་ཕའི་རྡུལ་ཇི་ 
སྙེད་ཡོད་པ་དེ་དག །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་བཞིན་དུ་ཕྱེ་ 
མར་བྱསན། རབའབྱོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་དེ་ 
མང་བ་ཡིན་སྙམ་མམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
དེ་ལྟར་ལགས་ཏེ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་དེ་མང་བ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ 
སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ཤིག་མཆིས་ 
པར་གྱུརན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ཞེས་བཀའ་མི་ 
སྩོལ་བའི་སླད་དུའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་ 
རབ་ ཞེས་གང་གསུང་པ་དེ་ཚོགས་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


༤༢ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 

པའི་གསུངས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། དེས་ན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ཞེས་ 
བགྱིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེནགྱི་ 
ཁམས་ཞེས་གང་གསུངས་པ་དེཁམས་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
གསུངས་ཏེ། དེསན་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་ 
བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་ཤིག་མཆིས་པར་གྱུརན། དེ་ཉིད་རིལ་པོར་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་ 
སླད་དུའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རིལ་པོར་འཛིན་པར་གསུངས་པ་དེ་ 
འཛིན་པ་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་སླད་དུ་ 
སྟེ། དེསན་རིལ་པོར་འཛིན་པ་ཞེས་བརྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རིལ་པོར་འཛིན་པ་ཉིད་ནི་ཐྲ་སྙད་དེ། ཆོས་དེནི་ 
བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ཡང་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུང་ 
ངོ་། །རབ་འབྱོར་གང་ལ་ལཞིག་འདི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
བདག་ཏུ་ལྟ་བར་གསུངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་དུ་ལྟ་བ་ 
དང་། སྲོག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། གང་ཟག་ཏུ་ལྟ་བར་གསུངས་སོ། །ཞེས་ཟེར་ 
པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེནི་མ་ 


རྡ་རྗེ་གཅོད་པ། ༤༣ 
ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པས་བདག་ཏུ་ལྟ་བར་གང་གསུངས་པ་དེ་ནི་ལྟ་བ་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། དེས་ན་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཞེས་ 
བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པས། འདི་ལྟར་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱ། ལྟ་བར་བྱ། མོས་པར་བྱ་སྟེ། ཅིནས་ཆོས་སུ་ 
འདུ་ཤེས་པ་ལ་མི་གནས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་ 
འབྱོར་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བནི། དེ་འདུ་ཤེས་མེད་ 
པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེསན་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ 
ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་གྲངས་ 
བས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ཐན་ཚིག་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཙམ་བྲིས་ནས་འཛིན་ 
ཏམ། འཆང་ངམ། ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་དམ། གཞན་དག་ 
ལ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྙོནན་དེ་ཉིད་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་ 


༤༤ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། 
མང་དུ་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་ 
སྙོན་ཅེན། ཇི་ལྟར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་མི་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ 
རབ་ཏུ་སྟོན་པ་སྟེ། དེསན་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྐར་ 
མ་རབ་རིབ་མར་མེ་དང་། སྒྱུ་མ་ཟིལ་པ་ཆུ་བུར་དང་། །རྨི་ལམ་གློག་དང་ 
སྤྲིན་ལྟ་བུ། །འདུ་བྱས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་ལྟ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་དང་། དགེ་སློང་དེ་ 
དག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། འཁོར་བཞི་པོ་དགེ་སློང་ 
དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་བསྙེན་མ་དང་། ལྷ་ 
དང་། མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཐར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ 
ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་ 
དོ།། །།འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྫོགས་སོ།། །། 


རོ་རྗེ་གཅོད་པ། ༤༥ 

† ན་མོ་བྷ་གཝ་ཏེ། པྲ་ཛྩཔ་ར་མི་ཏ་ཡེ། ཨོཾན་ཏད་ཏི་ཏ། ཨཾ་ལི་ 

། ཨི་ལི་ཤི། མི་ལི་ཤི། མི་ལི་ཤི། བྷིན་ཡན། བྷིན་ཡན། ན་ 
ཌྷག་ཝ་ཏེ། པྲད་ཏྱིཔྲ་ཏི། ཨཾརི་ཏི། ཨཾ་རི་ཏི། མི་རི་ཏི། མི 
རི་ཏི། ཤུརི་ཏི། ཨུ་ཤུ་རི། ཨུ་ཤུ་རི། བྷུ་ཡུ་ཡེ་བྷུ་ཡུ 
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རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་སྙིང་པོ་འདི་ལན་གཅིག་བཟླས་པས་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་བཀླགས་ 
པ་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ། ། 





༈། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས་བཞུགས་སོ།། 


༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤཱི་བཛྲ་ར་ཏི་རུ་ནཱ་མ་དཱཱ་ར་ཌི། བོད་སྐད་ 
དུ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཐོམ་གྱི་ཁང་པ་ན། དགེ་སློང་གི་དགེ་ 
འདུན་ཆེན་པོ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་དང་ 
ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིག་པ་འཛིན་པ་ 
རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཉོན་ཅིག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
སྡར་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག ་ཡོད་དེ། དེནི་བདེ དེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་ 
མོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ལྕམ་མོ། །ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཡུམ། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་མོ། རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་ 
མོ། བསྟན་པ་སྲུང་བའི་མངའ་བདག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྲུང་ 
མ། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས། བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཐམས་ 
ཅད་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པའི་མངའ་བདག་ཡིནནོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་གང་གིས་རྡོ་ 
རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་གཟུངས་སྔགས་འདི་རྗེས་སུ་བཟུངས་ནས་བཟླས་བརྗོད་ 
བགྱིས་ན། ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅོ་ལྔ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། བཅོ་ལྔ་ 


པ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 

པོ་གང་ཞེན། གནས་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་ 
ཕྲད་པ་དང་། སྡིག་པ་མི་བྱེད་པའི་ཡུལ་དུ་སྐྱེ་བ་དང་། རྟག་ཏུ་དུས་བཟང་པོ་ 
དང་། དབང་པོ་དང་ཡན་ལག་ཚང་བ་དང་། སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི་དུལ་བ་ 
དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མེད་པར་འགྱུར་བ་ 
དང་། མཆོད་རྫས་དང་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་གཞན་གྱིས་མི་འཕྲོག་པར་ 
འགྱུར་བ་དང་། རྟག་ཏུ་མི་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་སྟི་དང་ཕུ་དུད་དུ་བྱེད་ 
པར་འགྱུར་བ་དང་། ནོར་རྫས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་ 
བ་དང་། འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ 
བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྟག་ཏུ་དགེ་ 
བའི་བཤེས་དང་ཕྲད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆོས་ཐོསནས་སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་ 
ལེན་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་དང་ལྡན་པར་ 
འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་གཤིས་ངན་དུ་འཆི་བ་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་མྱོང་བར་མི་ 
འགྱུར་ཏེ། དེ་གང་ཞེན། མུ་གེ་བྱུང་ནས་ལྟོགས་ཏེ་མི་འཆི། མཚོན་ཆ་ 
དང་ལྕགས་ཀྱུ་རྒྱབ་ནས་མི་འཆི། དམག་དྲངས་པའི་གཡུལ་དུ་མི་ 
མཆི། སྟག་དང་གཅན་གཟན་རྣམས་ཀྱིས་མི་གསོད། ཆུས་ཁྱེརནས་མི་ 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། ༤༩ 
ཀྱིས་མི་གསོད། སེམས་སྭོར་ཞིང་སྙིང་མྱོས་པས་མི་འཆི། རིའམ་ཤིང་ 
དམ་གད་པ་ལྷུང་ནས་མི ་འཆི། ཕ་རོལ་པོའི་བྱད་སྟེམས་ཀྱིས་མི་ 
འཆི། རིམསནད་ངན་པས་མི་འཆི། རང་གིས་ལྕེབས་ཏེ་མི་འཆི། ཁ་ 
འོག་ཏུབལལས་ཏེ་མི་འཆི། ཐོག་བབས་ཏེ་མི་འཆི། འཐབ་པ་དང་འཁྲུལ་པ་ 
མེད་ཅིང་ལག་པ་གཡབ་མེ་བྱེད་ཅིང་འཆི་བར་མི་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ 
ཕན་ཡོན་འདི་རྣམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། ལུས་ལནད་མི་འབྱུང་ཞིང་ 
དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོའི་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། ནོར་རྙེད་ཅིང་ནོར་ཡོད་པ་ཡང་ 
རྐུན་མས་ཁྱེར་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། དྲགའི་འཇིགས་པ་འབྱུང་བར་མི་ 
འགྱུར་བ་དང་། རིགས་བརྒྱུད་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཚེ་རིང་བར་ 
འགྱུར་བ་དང་། མཐུ་རྩལ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་ 
རྣམས་ལ་གུས་ཤིང་ཆོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྲི་དང་མཐུ་ 
དང་མི་ཁ་ཟུག་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ་མས་རྒྱུན་དུ་སྲུང་བ་དང་། སྐྱོབ་པ་དང་། སྦེད་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ 
རིག་པ་འཛིན་པ་རམས་ཀྱིས་གཟུངས་སྔགས་འདི་བྲི་བར་བྱའོ། །བཅང་བར་ 


༥༠ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 

བྱའོ། །བཀླག་པར་བྱའོ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱའོ། །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་ 
བྱའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ 
ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སོ་སོ་འབྲང་བ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསང་སྔགས་ 
རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །བདག་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཇིགས་པ་ 
དང་། མེའི་འཇིག་པ་དང་། ཆུའི་འཇིག་པ་དང་། དུག་གི་འཇིག་པ་ 
དང་། མཚོན་གྱི་འཇིགས་པ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་ 
དང་། མུ་གེའི་འཇིགས་པ་དང་། དགྲའི་འཇིགས་པ་དང་། ལྕེ་འབབ་པའི་ 
འཇིགས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་དང་། ས་གཡོ་ 
བའི་འཇིགས་པ་དང་། སྐར་མདའ་ལྟུང་བའི་འཇིགས་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ 
ཆད་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ལྷའི་འཇིགས་པ་དང་། ཀླུའི་འཇིགས་པ་ 
དང་། གློག་གི་འཇིགས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་འཇིགས་པ་ 
དང་། གཅན་གཟན་ཁྲོ་བའི་འཇིགས་པ་དང་། འཇིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། ༥༡ 
ཅད་ལས་བདག་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག །འཇིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིག་ 
སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོབས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་ 
རྒྱས་མནནནོ། །ན་མཿ ས་སྭཏ་བུདྡཱ་ནཱཾ། ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱིཏྟ་བཛྲ་ཏཱཾ། ཨོཾ་གྷ 
གྷ་གྷཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སརྦ་དུངཾ་མཱ་ར་ཡ། བདག་གི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཕཊ། སརྦ་པཱ་པ་ཧཱུཾཧཱུཾཧཱུཾ། བཛྲ་ཀཱི་ལི་ 
ཀི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ཝཀྭི་ཏ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
ཨ་ཀྲོཧྷེ་ཀ་མུངྒ་རཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་ཧན། ད་ཧ་ད་ 
ཧ། པ་ཙ་བི་དྷཱི་ས་ཡ། ཛཊི་ལྦྲོ་རྷ་རི་ཨུ་ཐུབྨ་ཀྲོ་ྷ་ཧཱུ་ཕཊ། བདག་ལ་ 
ལྷའི་གདོན་དང་། ཀླུའི་གདོན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་དང་། རླུང་ལྷའི་ 
གདོན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གདོན་དང་། དྲི་ཟའི་གདོན་དང་། མིའམ་ 
ཅིའི་གདོན་དང་། ལྟོ་འགྱེ་ཆེན་པོའི་གདོན་དང་། གནོད་སྤྱིན་གྱི་གདོན་ 
དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གདོན་དང་། སྲིན་པོའི་གདོན་དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ 
གདོན་དང་། ཤ་ཟའི་གདོན་དང་། འབྱུང་པོའི་གདོན་དང་། གྲུལ་བུམ་གྱི་ 
གདོན་དང་། སྲུལ་པོའི་གདོན་དང་། ལུས་སྲུལ་པོའི་གདོན་དང་། སྐེམ་ 
བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། བརྗེད་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། སྒྱོ་བྱེད་ཀྱི་གདོན་ 
དང་། གྲིབ་གནོན་གྱི་གདོན་དང་། གནོན་པོའི་གདོན་དང་། མཁའའགྲོ་ 


༥༢ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 

མའི་གདོན་དང་། ནམ་གྲུའི་གདོན་དང་། གཤིན་རྗེའི་གདོན་དང་། བྱའི་ 
གདོན་དང་། མ་མོ་དགའ་བར་བྱེད་པའི་གདོན་དང་། ཀུན་དུ་འགྲོ་བའི་ 
གདོན་དང་། ཚེར་མ་འདོན་པའི་གདོན་རྣམས་ལས་བདག་རྒྱལ་བར་གྱུར་ 
ཅིག དོནདདགཐམས་ཅདནསེམས་ དང་། གནོད་སེམས་ཐམས་ 
ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས ་གདབ་པོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ 
ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། ། ཞས ས་མནྟབུ བུ་ནྷཱནཱཾ། ཀཱཡ་ཝ་ཀྱིཏྷ་བཛྲ་ 
ནཱཾ། ཨོཾགྷ་གྷ་བྷཏཱ་་གྷཱཏཱ་ཡ། སརྦ་དུཊཾ་སཱར་ཡེ་ཕཊ། ྐ་སས་ 
སརྦ་པཱ་པ་ཧཱུཾཧཱུཾཧཱུཾ། ། བཛྲ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་རོད་ ཨཱ་ཛཱཔ་ཡ་ཏི། ཡ་ཏི། 
ཡ་ཝ་ཀྱིཏྷ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཌྷེ ཅྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལཾ 
བཛྲ་ཀྲོ་རྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་ཧན། པ་ཙ་བི་དྷཱཾ་ས་ཡ་ཛཊི་ལྦྦོ་རྷ་རི་ཨུཛུདྨ་ཀྲོ་དྷ 
ཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་གི་མདངས་དང་གཟི་བརྗིད་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་མངལ་ 
ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ཁྲག་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་ཞག་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ 
ཤ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ཚིལ་ཐ་བ་དང་། ཟས་སྲུ་རང་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་ 
བཙས་པ་ཟ་བ་དང་། སྲོག་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་ སུ་སྒྱུགས ་པ་ཟ་བ་ 
དང་། ཟས་སུ་མི་གཙང་བ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་སྟོར་ཁུང་ནས ་འབབ་པ་ 
འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་ལྷག་མ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་མཆིལ་མ་འཐུང་བ་ 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། ༥༣ 
དང་། ཟས་སུ་བདུག་པ་ཟ་བ་དང་། སེམས་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་མེད་ 
དང་། ཟས་སུ་སྦྱིན་སྲེག་ཟ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་རྒྱལ་བར་གྱུར་ 
ཅིག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངན་སེམས་དང་གནོད་སེམས་ཐམས་ཅད་རིག་ 
སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་ 
རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿ ས་སྟཏ་པུ་དྷནཾ ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱིཏྷ་བཛྲ་ཌཱཾ། ཨོཾ་གྷ་ 
གྷ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། ང་ རྦ་དུྱཾ་མཱ་ར་ཡ། བདག་གི་མདངས་འཕྲོག་པ་ 
དང་། གཟི་བརྗིད་འཕྲོག་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ 
སརྦ་པཱ་པཾཧཱུཾཧཱུཾཧཱུཾ། བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ 
ཝ་ཀྱིཏྷ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀྲོརྷེ་ཀ་མུངྒ་རཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ 
མདཱ་བ་ལ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙ་བི་དྡཱཾ་ས་ཡ་ཇ་ཊི་ལམྦོ་རྷ་རི་ཨཱ་ཙུབྣ་ཀྲོ་རྟ་ཧཱུ 
ཕཊ། བདག་ལ་ཕུར་བུས་དབལ་བསྒྲིལ་བ་དང་། མ་མོའི་ཐུན་ཐོར་འཕེན་པ་ 
དང་། གཤིན་རྗེའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཀྱིས་སྔགས་རྒོད་ 
བཟློས་པ་དང་། ཀླུའི་བྱད་སྟེམས་སུ་འཇུག་ པདང་། གནོད་སྦྱིན་གྱིས་རྦོད་ 


ཨུང དཔའ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 

གཏོང་གཏོང་བ་དང་། བདུད་ཀྱི་དྲག་སྔགས་རྦོད་པ་དང་། ཚེ་ཐོར་དང་ཉུང་ 
ཟོར་འཕེན་པ་དང་། མདའ་ཟོར་དང་། ཀོང་ཟོར་དང་། ཁྲག་ཟོར་ 
དང་། ཐུན་ཟོར་དང་། ཆོས་ཟོར་དང་། བོན་ཟོར་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་ 
དམོད་ཟོར་དང་། སྐྱེས་པའི་མདའ་ཟོར་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིག་ 
སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། བོ་བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་ 
རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿས་མནྟ་བུནྡྷཱནཱཾ། ཀཱཡ་ཝ་ཀྱིདྷ་བཛྲ་ཌཱཾ། ཨོ་བྷ་བྷ་ཐཱ་ 
ཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སརྦ་དུ༔ྱཾ་མཱ་ར་ཡ། བདག་ལ་རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་གཏོང་བ་ 
ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾཧཱུཾཧཱུཾཧཱུ། བཛྲ་ཀྲི་ 
ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་གཱ་ཡ་ཝ་ཀྱིདྟ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཧཱུཾ 
ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་རྷ་ཀ་མུངྷ་རརཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་རྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་དཧ་པ་ 
ཙབི་དྷཱཾ་ས་ཡ་བི་དྷཱིཾ་ས་ཡ། ཛཾཊི་ལྔསོ་ར་རི་ཨུཾཙྙཿ།ཀྲོ་རྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་ལ་ 
རིམས་ཉིན་གཅིག་པ་དང་། ཉིན་གཉིས་པ་དང་། ཉིན་གསུམ་པ་ 
དང་། ཉིན་བཞི་པ་དང་། ཉིན་ལྔ་པ་དང་། ཉིན་དྲུག་པ་དང་། ཉིན་བདུན་ 
པ་དང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དག །ཡུད་ཙམ་པ་དང་། རྟག་པའི་རིམས་རྣམས་ 
དང་། རིམས་ལྡང་དུབ་པ་རྣམས་དང་། རིམས་མི་བཟད་པ་རྣམས་ 


དང་། རིམས་དྲག་པོ་རྣམས་དང་། འབྱུང་ཕོའི་རིམས་རྣམས་དང་། ཁྲག་ 


དཔལ་རྡོ་རྗེསྡེར་མོའི་གཟུངས། པ་ 
དང་། གབ ད་ཀ ན་ལ ས གྱུར་པ ་དང་། | འདུས ་པ་ལས གྱུར་བ རྣམ ས་ 
དང་། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་། ཀླད་པན་བའི་རིམས་ཐམས་ཅད་རིག་ 
སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོབས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་ 
རྒྱས་མནནནོ། །ནམཱཿས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཾ། ཀཱཡ་ཝ་ཀྱྷ་བཛྲ་ཌཾ། ཨོ་གྷ་བྷ་གྷཱ 
ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ་སརྦ་དཱ༔ཾ་མཱ་ར་ཡ། བདག་གི་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ 
ཕཊ་ཕཊ། ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པ་ཧཱུཾཧཱུཾཧཱུཾ། བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་ 
རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱིཏྷ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཀྲོ་རྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ 
ཧཱུཾ་ཕཊ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙ་བི་རྷཱཾ་ས་ཡ་ཛཊི་ལམྫོ་ྷ་རི་ 
ཨུ་ཧུཐ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་གི་ལུས་ཐམས་ཅདན་བ་དང་། གཞོགས་ཕྱེད་ 
ན་བ་དང་། ཡི་ག་འཆུས་པ་དང་། མིགནད་དང་། སྣནད་དང་། ཁ་ནད་ 
དང་། མགུལ་ནད་དང་། སྙིང་ནད་དང་། ལྐོག་མའི་ལྷ་གོར་ན་བ་ 
དང་། རྣ་བ་ན་བ་དང་། སོན་བ་དང་། སྙིངན་བ་དང་། ཀླད་པན་བ་ 
དང་། རྩིབ་ལོགས་ན་བ་དང་། རྒྱབ་ན་བ་དང་། ལྟོ་བན་བ་དང་། རྐེད་ 
པ་ན་བ་དང་། ཆུ་སོན་བ་དང་། བརླ་ན་བ་དང་། རྗེ་ངར་ན་བ་ 
དང་། ལག་པན་བ་དང་། རྐང་པན་བ་དང་། ཡན་ལགན་བ་དང་། ཉིང་ 


༦ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 
ལགན་བ་དང་། བདག་གི་ནད་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། ། 
ཕུར་བུས གདབ་བོ། །ཐོ་བས བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿ 
ས་མནྟ་ བུད་དྣཱ་ཌ ། ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྩིཏྟ་བཛྲ་ཌི། ། ཨོཾ་གྷ་གྷ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ 
ཡ། སརྦ་དཱཊཾམཱ་ར་ཡ། བདག་གི་ལུས་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ 
ཕཊ། ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པ་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཧཱུ། བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷ་རོད་ 
ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱདྟ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཨ་ཀྲོ་རྷེ་ཀ་མུངྒ་རརཱུཾ་ 
ཕཊ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་དཧ་པ་ཙ་བི་དྷཱཾ་ས་ཡ་བི་དྷཱི་ས་ཡ། ཛ་ཊི་ 
ལྦོ་དྷ་རི་ཨཱ་ཙུ་ཌྣ་ཀྲོ་ དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ ། བདག་ལ་ཡུལ་མིའི་དགྲ་བོད་བ་ 
དང་། ཕན་ཚུན་སྤུན་ཟླ་དང་། ཞང་ཉེ་དང་། མག་སྒུད་དང་། གྲོགས་པོ་ 
དང་། བྲན་ཁོལ་དང་ཡཾ་སྐུད་དང་། བུ་སྲིང་དང་། ཁྱིམ་མཚེས་ཀྱི་དགྲ་ 
ལྡང་བ་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས ་འདིས་བཅད་དོ། །ཡུར་བུས་གདབ་བོ། ཐོ་ 
བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿ ས་མནྟ་བདྡྷནཱཾ ། ཀཱ་ཡ་ཝ་ 
ཀིཏྟ་བཛྲ་ཏཱཾ། ཨོཾ་གྷ་བྷ་གྷཱཏཱ་ཡ་གྷཱཏཱ་ཡ། སརྦ་དུཏྷཾསཱ་ར་ཡ། བདག་ལ་སྔ་ 
དགྲ་ལག་ལ་བརྡར་བ་དང་། ཕྱི་དགྲ ཡིད་ལ་ སེམས་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ 
ཕཊ་ཕཊ། ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾཧུཾ ° ། བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་ 


༥༧ 


དཔལ་རྡོ་རྗ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 
ཏ་རོད་ཨཱ་ཛཱཔ་ཡ་ཏི་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱཏྷབཛྲ་ཀཱིལཱ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་རྷེཀ་མུངྒ་ 
རཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་དཧ་པ་ཙ་བི་དྷཱཾ་ས་ཡ། ཛཊི་ལམྦོ་ 
ཏ་རི་ཨུ་ཙུཤླཀྲོ་རྷ་ཧཱུ་ཕཊ། བདག་ལེགས་ན་མི་དགའ་ཉེས་ན་དགའ་བ་ 
དང་། བདག་བཟང་ན་མི་དགའ་ངན་ན་དགའ་བ་དང་། མཐོན་མི་དགའ་ 
དམའ་ན་དགའ་བ་དང་། གྲགསན་མི་དགའ་མ་གྲགས་ན་དགའ་བ་ 
དང་། རྙེད་པ་དང་ལྡནན་མི་དགའ་མི་ལྡནན་དགའ་བ་དང་། བསྟོད་ན་མི་ 
དགའ་སྨདན་དགའ་བ་དང་། ཡོདན་མི་དགའ་མེད་ན་དགའ་བ་དང་། བདེ་ 
ན་མི་དགའ་སྡུག་བསྔལ་ན་དགའ་བ་དང་། གཞན་གྱིས་བསྐུར་སྟི་བྱས་ན་མི་ 
དགའ་མ་བྱས་ན་དགའ་བ་དང་། མཐུ་རྩལ་དང་ལྡནན་མི་དགའ་མི་ལྡན་ན་ 
དགའ་བ་དང་། བྱམས་པ་མངན་མི་དགའ་མི་བྱམས་པ་མང་ན་དགའ་བ་ 
དང་། འ ཁོར་ཕུ། ན་སུ་ མ་ཚོག སན་མི ་དགའ་འ ཁོར་མི ད་ན་དགའ་བ་ 
དང་། བདག་ལ་ཆགས་སྡང་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། མཐོ་གནོན་བྱེད་པ་ 
ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་བས་ 
བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནནནོ། །ན་མཿས་མནྟ་བཱྡདཧའནཱཾ། ཀཱ་ཡ་ཝ་ 
ཀུཏྷ་བཛྲ་ནཱི། ཨོཾ་གྷ་གྷ་གྷཱ་ཏ་ཡ་གཱ་ཏཱ་ཡ། སརྦ་དུ༔ྷཾ་སཱ་ར་ས། བདག་ལ་ 
མཐོ་གནོན་དང་། ངན་སེམས་དང་། གནོད་སེམས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་སཱ་ 


༥ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 

ར་ཡ་ཕཊ། ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པ་ཧཱུཾཧུཾཧུཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷ་ 
ོདཨཱཛཔཡཏིཀཱ་ཡཝ་ཀི་བཛྲཀིལཱིལ་ཡཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཾ་ཨཀོ་ཏེཀ 
མྤུང་རྭཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲར་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་དཧ་པ་ཐ་བི་དྷཱི་ས་ཡ། ཛཊི་ 
ལྦོ་དྷ་རི་ཨུ་ཙུབྨ་ཀྲོ་ཏྷཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་ལྷ་རི་ལམ་ངན་པ་དང་། མཚན་མ་ 
ངན་པ་དང་། ལྟས་ངན་པ་དང་། ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོས་པ་དང་། མས་ཀྱི་ 
སྲི་ལངས་པ་དང་། བར་གྱི་བཙན་ཁྲོས་པ་དང་། ཚེ ་ལ་གནོད་པ་ 
དང་། དཔལ་ལ་འཇབ་པ་དང་། རྒྱགས་ལརྐུ་བ་དང་། འཁོར་ལ་འཚེ་བ་ 
དང་། ལོངས་སྤྱོད་དང་བསོད་ནམས་ལ་གནོད་པའ་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ 
ལ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། ། 
ཕུས་བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནནནོ། །ན་མཿས་ 
མརྟ་བུདྡ་ཏཱཾ། ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱིཏྟ་བཛྲ་ཏཱཾ། ཨོཾ་གྷ་གྷ་གྷཱཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སརྦ་དུཏ 
མཱ་ར་ཡ། བདག་ལ་རྣམ་པར་འཚེ་བཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ཀི་ལི་ 
ཱིལཱ་ཡ། སརྦཔཱཧཱཱཱུུཾ བཛཱལིཀཱལ་ཡབཛྲཉྟརོདཨཱ་ཛཱ་པ་ཡ 
ཏི། ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱིཏྟ་བཛྲ་ཀྭི་ལྭ་ཡ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཏྲོ་རྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ཧཱུཾ 
ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙ་བི་དྡཱི་ས་ཡ། ཛཊི་ལྔསོ་དྷ་རི་ 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། ༥༩ 
ཨུ་ཙུཐྨ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདག་ལ་མི་ཁ་ངན་པ་སྨྲ་བ་དང་། ཕྲ་མ་ངན་པ་ 
འཇུག་པ་དང་། བྱར་དང་སྐལ་ཡུག་འགེལ་བ་དང་། མཐོ་གོང་དུ་སྒྲལ་བ་ 
དང་། དམའ་བབ་པར་འབེབས་པ་དང་། སྡེ་ཆེན་ལ་སྙེག་པ་དང་། འཕྲང་ 
ཆེན་ལ་སྒུག་པ་དང་། ཕྱིའི་ཞིང་ལ་གནོད་པ་དང་། ཕུགས་ ཀྱི་ནོར་ལ་རྐུ་བ་ 
དང་། སྒོའི་ཕྱུགས་ལ་གནོད་པ། མཚན་གྱི་བུ་ལ་གནོད་པ། གཏན་གྱི་ 
གྲོགས་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་ 
བུས་གདབ་བོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་མཿས་མནྟ་ 
བྡྷ་ནཱཾ། ཀཱཡ་ཝ་ཀྱིདྷ་བཛྲ་རཾ།ཨོཾ་ྷ་ཧྷསྷཱ་ཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སརྦ་དུཊཾམཱ་ར 
ཡ། བདག་ལ་སྡང་བའི་དགྲ་དང་། གནོད་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ 
ཡ་ཕ ཊ་ཕ ཊ། ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ས རྦ་པཱ་པཾ ཧཱཾ ཧཱུཾ ། བཛྲ་ཀྭི་ལཾ ་ཀི་ལཱ་ , 
ཡ། བཛྲ་ཉ་རད་ཨཱ་ཛྫཱཔ་ཡ་ཏིཀཱཡ་ཝ་ྙིཏབཛྲ་ཀལཡརྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ 
ཀྲ་དྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ཧཱུཾ་ཕ ཊ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་ྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙ་བི་ནྷཱཾ་ས་ 
ཡ། ཇཾཊི་ལྗསོ་རྷ་རི་ཨུཧྙཱཿཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་ 
པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་ 
ལ་སྔོ་བ་དང་། མཆེད་ལྕམ་དྲལ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་དང་། བདག་གི་ལུས་ལ་ 
སྡོ་རིགས་ལ་སྙེག་པ་དང་། ལུས་ལ་སྦྲུལ་ལྟར་འཁྲིལ་བ་དང་། མགོལ་སྐྲ་ 


༦ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 

ལྟར་དུ་ཟ་བ་དང་། མིག་ངན་གྱི་ཅེ་རེ་བལྟ་བ་དང་། ཁ་ངན་དུ་སྨྲ་བ་ 
དང་། བསམ་པ་ངན་པ་དུང་ངེ་སེམས་པ་དང་། སྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ལ་ 
གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་རིག་སྔགས་འདིས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་ 
བོ། །ཐོ་བས་བརྡུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱས་མནན་ནོ། །ན་སཱཿས་མནྟ་བུྡྷ་ 
ནཱི ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱིཏྟ་བཛྲ་ཌཱཾ། ཨོཾ་གྷ་གྷ་གྷཱཏཱ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ། སརྦ་དུ༔ྱཾ་མཱ་ར་ 
ཡ། བདག་ལ་སྔ་དགྲ་སྔང་བ་དང་། ཕྱི་དགྲར་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ 
ཡ་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱི་ལི་ཀྭཱི་ལཱ་ཡ་སརྦ་པཱ་པ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལཱ་ 
ཡ། བཛྲ་རྷ་རོད་ཨཱ་ཛཱ་པཾ་ཡ་ཏི། ཀྭ་ཡ་ཝ་ཀྱིཏྟ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
ཨ་ཀྲོ་རྷེ་ཀ་མུངྒ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙ་བི་རྷཱཾ་ས་ 
ཡ། ཛཾཊི་ལྔསོ་ད་རི་ཨུ་ཙྙ།་ཀྲོ་རྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཟུངས་འདིའི་ཡོན་ཏན་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། ས་ལ་བཏབ་ན་ས་འགས། བྲག་ལ་བཏབ་ན་བྲག་ 
སྙིལ། ཤིང་ལ་བཏབ་ན་ཤིང་སྐེམ། ཆུ་ལ་བཏབན་ཆུ་འཆད། མེ་ལ་ 
བཏབན་མེ་འཆི། རླུང་ལ་བཏབན་རླུང་འཆད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ལུས་ 
ཅན་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། དེནས་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་སྔོན་བྱུང་བའི་དུསན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ 


པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་བླངས་དུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། ༠༡ 


གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱ་དཔའ་བརྟན་ 
པའི་སྡེ་མཚོན་ཆའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ཏེ། ཕྱག་གསེར་གྱི་ 
མདོག་ཅན་བདག་གི་སྦྱི་བོར་བཞགནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཁྱེད་ཀྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་འདི་གཟུངས་སུ་བཟུང་ལ་ 
ཡིད་ལ་གྱིས་ཤིག །དེ་ལྟར་བྱསན་ཕྱིས་མ་འོངས་པའི་དུས་དྲན་པན་རྡོ་རྗེ་ 
སྡེར་མོ་ཞེས་བྱ་བར་ལུས་བླངས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་བྱེད་དོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དང་། དཔུང་གཉེན་ 
དང་། དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་དོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་དག་གཟུངས་ 
སྔགས་འདི་དང་ཕྲད་པ་རྣམས་སྔོན་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པ་ལ་མཆོད་པ་ 
ཕུལ་ཞིང་། དགེ་བའི་རྩ་བརྒྱ་ཆེར་བྱས་པ་ཡིནནོ། །སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་ 
དགེ་བའི་བཤེས ་གཉེན་དང་ཕྲད་པར་འགྱུར་རོ། །གཟུངས་སྔགས་འདི་ 
གཟུངས་སུབཟུངཞིང་། བཟླས་བརྗོདབྱསཔནི་འཇིག་རྟན་གསུམ་ན་རྣམ 
པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་ 
བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་པདྨ་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །རིག 
པ་འཛིན་པ་རྣམས་གཟུངས་སྔགས་འདི་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་ 
འདོན་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན་པས་སྦྱོད་པ་བག་ 


༠ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 

ཡོད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱིས་ཤིག །ང་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བཀུར་ 
བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
མཁའའགྲོམ་ལ་བསྟོད་པ། དཔལ་དང་ལྡན་པའི་རྡོརེསྡེ་མོ་ཁྱོད། །མཁའ་ 
མཉམ་བདེལ་རོལ་མཛད་ཁྲོ་མོའི་སྐུ། །ཆགས་པའི་མདངས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ 
ལ་འཁྲིལ། །དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་དེས་གཟུངས་འདིའི་དམ་ཚིག་གསུངས་པ། སློབ་དཔོན་སྤྱི་ 
བོར་འཁུར་ཞིང་དབང་དང་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །མན་ངག་ཀུན་ལ་མི་སྤེལ་ 
དགོན་པར་གསངས་ལ་སྒྲུབ། །ཚོགས་ནང་མི་འགྲོ་དམ་ཚིག་ཉམས་དང་ཁ་ 
མི་སྲེ། །མཆོད་དང་གཏོར་ཚོག་འཁོར་འདས་དུས་བཞིར་བྱ། །ལྟ་བས་ 
ཐམས་ཅད་སྒོམ་བསྒྲུབ་དད་པར་བྱ། །སྤྱོད་པ་མ་དོར་དམ་ཚིག་ལྡནན་དངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ། །ཚེ་འདིའི་རང་དོན་མ་བྱེད་གདམ་ངག་ལོངས། །རང་སེམས་ 
དཔང་དུ་ཚུགས་ལ་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར། །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ 
ཏེ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་དེ་བཞིན་དུ་དད་པར་ 
གྱིས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་ 
སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། དཔལ་རྡོརྗེ་སྡེར་མོ་དང་། རིག་པ་ 


དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། ༦༠༣ 
འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། ལྷ་དང་མི་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་ 
པོ་དང་དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་ 
དང་། ལྟ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་དང་། བམས་ 
ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་དེ་དག་ཡི་རང་སྟེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས་རྫོགས་སོ།། །། ྦ 


དེ་ལྟརརྡ་རྗེ་གཅོད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས་གཉིས་དཔར་བསྐྲུན་ཞུས་ 
པའི་དགེ་རྩའི་མཐུ་ལ་རྟེན་ནས་༧རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ་དང་། ལྷག་པར་ 
རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་སྐུའི་ 
གསང་གསུམ་གྱི་སྐུ་འགེག་མཚན་མ་ངན་པ་མཐའ་དགཞིནས། སྐུ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས་ 
ཤིང་། རླབས་ཆེའི་ཐུགས་བཞེད་མ་ལུས་པ་ལྷུན་གྱི་འགྲུབ་པ། རིས་མེད་ས་དགེ་བཀའ་ 
རྙིང་གི་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེད་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་མཛད་འཕྲིན་རྒྱས་པ། 
དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་བོད་ཀྱི་ལྷ་ཀླུ་གཞི་བདག་རྣམས་མཐུ་སྟོབས་རྒྱས་ཤིང་དབུ་འཕང་ 
དགུང་ལ་རེག་པ། བོད་ཀྱི་བདེན་མཐའ་མྱུར་དུ་གསལ་བ། 

ཞར་བྱུང་དུརྒྱུསྦྱར་བའི་སྐྱེད་མ་ཚེ་རིང་ནོར་འཛིནནམ་ཨ་འཛིན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཙོས་ 
བཀྲིན་ཅན་འདས་སོན་ཉེ་འབྲེལ་ལྟོས་བཅས་ཀྱིས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་དུས་ད་ལྟ་ 
བར་བསགས་པའི་ཉེས་ལྟུང་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་སྟེ། ཆོས་ 


༦༤ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོའི་གཟུངས། 
མཐུན་ཡིད་བསམ་ལྟར་འགྲུབ་པ་དང་། མཐར་ཐུག་རྣམ་མཁྱེན་༧རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
པ་སོགས་མདོརན་འདས་པ་དང་། དྭ་ལྟར་བཞུགས་པ། མ་འོངས་འབྱོན་པར་འགྱུར་ 
བའི་༧རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་བཅས་པས་བསྔོ་སྨོན་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་ 
གྱུར་ཅིག། 
ཅེས་ཚ་བ་རོང་པྷ་ནམ་དཔལ་ཚང་ཁྱིམ་ཚངནས་དཔེ་དེབ་ལྔ་སྟོང་༼༥༠༠༠༽ཐམས་ 
པ་དཔར་བསྐྲུན་གྱིས་འགྲེམས་སྤེལ་ཞུས་པ་ལགས་སོ།། །། 





